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BIO TAE EXTRATOS BOTÂNICOS



CONSUMO DE FITOPRODUTOS NA 
ALIMENTAÇÃO HUMANA
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HISTÓRICO DA ALIMENTAÇÃO HUMANA



MÁ NUTRIÇÃO NO MUNDO 

FONTE: Relatório Nutrição Global Programa Mundial de Alimentos (PMA) das Nações Unidas.

De 129 países com dados disponíveis, 
57 têm sérios níveis de desnutrição e 

sobrepeso entre adultos.

MÁ NUTRIÇÃO

2 bi

SOBREPESO OU 
OBESIDADE

2 bi

DEFICIÊNCIA 

CALÓRICA

800  mi

RESTANTE DA 
POPULAÇÃO

2,2 bi

De 7 bilhões de pessoas no 
mundo:



MÁ NUTRIÇÃO NO MUNDO 
Obesidade 

• Causa direta de mortes e indireta 
de mortes por doenças como DM, 
Síndrome Metabólica, 
Dislipidemia, Câncer.

• Impacto Custos de Saúde Pública 
e Previdenciários

Subnutrição
• 30% das mortes de crianças até 5 

anos no Mundo.

FONTE: Organização Mundial da Saúde (OMS),2010.



OBESIDADE X MÁ NUTRIÇÃO NO BRASIL 

FONTE: Pesquisa Vigitel, Ministério da Saúde, 2017

• OBESIDADE CRESCE 60% EM 10 ANOS 

(2006 A 2016) – DE 11,8% PARA 18,9% DE PREVALÊNCIA

• DIAGNÓSTICOS DIABETES CRESCE DE 5,5% A 8,9%

• HIPERTENSÃO  DE 22,5% A 25,7%

• 1 EM CADA 3 BRASILEIROS CONSOME FRUTAS E 
VERDURAS EM 5 DIAS DA SEMANA



SOLUÇÕES PARA A MÁ NUTRIÇÃO NO 
MUNDO 

• Políticas agrícolas efetivas.

• Pesquisas para aumento da produtividade
agrícola (legumes, carne, leite, verduras e
frutas).

• Evitar o desperdício: 1,3 bilhões de toneladas
de toda produção de alimento no mundo.

Educação e conscientização

FONTE: Organização das Nações Unidas para a Alimentação e a Agricultura (FAO),2016



MUDANÇA DE HÁBITOS ALIMENTARES NA 
ERA DA INFORMAÇÃO

✓ Acesso à 
informação,  mais 
consciente

✓Mais consciência = 
melhores escolhas

✓Resgate de formas 
de consumo mais 
naturais e saudáveis



AUMENTO DA DEMANDA DE PRODUTOS 
MAIS NATURAIS NA ALIMENTAÇÃO

✓ O mercado brasileiro de
produtos industrializados
orgânicos, cresce 25% ao
ano desde 2009.

✓ Média mundial é de
apenas 6%, segundo a
consultoria Euromonitor.
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FONTE: Consultoria Euromonitor, 2015



AUMENTO DA DEMANDA DE PRODUTOS 
MAIS NATURAIS NA ALIMENTAÇÃO

✓ DEMANDA POR ALIMENTOS
SAUDÁVEIS - é uma das
maiores tendências para os
próximos 10 anos.

✓ É mais que uma tendência,
é uma necessidade de
SAÚDE PÚBLICA.

FONTE Fiesp,  Governo do Estado de São Paulo , ITAL, Brasil 
Foods Trends – 2020.



FITOPRODUTOS ESTÃO ONDE MENOS SE 
IMAGINA

• DEFENSIVO AGRÍCOLA DE ORIGEM 
VEGETAL.

• CERA DE CARNAÚBA 

• AZEITE , VINAGRE.

• EXTRATO DE MALTE NO PÃO

• CORANTE URUCUM OU BETERRABA 
NO EMBUTIDO

• CORANTE CURCUMA  EXTRATO DE 
GRÃOS DE MOSTARDA .

• TOMATE CONCENTRADO, PECTINA , 
AMIDOS,  NO KETCHUP.



FATORES QUE LEVARAM AO AUMENTO 
POR ESTA DEMANDA

Consumidor final

“SER HUMANO” 
✓Aumento da expectativa

de vida – LONGEVIDADE.

✓ Preocupação com a
saúde - SAUDABILIDADE.

✓Consome mais símbolos
do que substâncias
MODISMOS.

✓Benefícios fisiológicos –
PREVENÇÃO.

Cadeia Produtiva

FONTE: O novo consumidor de produtos naturais: Consumindo conceitos muito mais do que produtos. 
ESPM, 2009



DEMANDA DO CONSUMIDOR FINAL

CONSUMIDOR FINAL = SER HUMANO – com
seus anseios, desejos, frustações, dores, genética e
necessidades....

✓BUSCA POR PRODUTOS QUE NÃO FAÇAM MAL
• ORGÂNICOS – Carcinogênese. PRODUTOS SEM ADIÇÃO DE

ADITIVOS QUÍMICOS EM SEU PROCESSAMENTO, OU ADIÇÃO DE
ADITIVOS NATURAIS.

✓BUSCA POR ALIMENTOS QUE FAÇAM BEM –

BENEFÍCIOS FISIOLÓGICOS.

FONTE: O novo consumidor de produtos naturais: Consumindo conceitos muito mais do que produtos. ESPM, 
2009



BENEFÍCIOS FISIOLÓGICOS ATRAVÉS 
DO CONSUMO DE FITOPRODUTOS

✓ LONGEVIDADE – atividade antioxidante de alimentos.

✓ MINIMIZAR MORBIDADE – alimentos que auxiliem na fixação do Cálcio, minimizem a
perda de colágeno nas articulações, pele decorrentes ou de processos inflamatórios
genéticos ou do envelhecimento.

✓ MELHORA NO PROCESSO DIGESTIVO – melhorar absorção de algum nutriente pelo
intestino, minimizar absorção de gorduras pelo intestino, minimizar picos glicêmicos.

✓ PROMOVER EFEITO RELAXANTE OU ESTIMULANTE – bebidas ou chás à base de
plantas que promovam efeito relaxante.

✓ EFEITO IMUNOESTIMULANTE - laranja, acerola, pitaya, jabuticaba, limões possuem
propriedades imunoestimulantes e antioxidantes auxiliam a revitalização das células
de proteção.

Fonte: ALONSO, Tratado de Fitofármacos e Nutracêuticos, 2016.



FITOPRODUTOS COM BENEFÍCIOS 
FISIOLÓGICOS



APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NA 
INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

• APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NO SETOR AGRÍCOLA

• APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NA INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

✓ CONSERVANTES, ANTIOXIDANTES, ESPESSANTES
✓ Extratos de espécies com atividades antioxidantes retardam a oxidação da mioglobina das

carnes e promovem conservação em níveis até superiores aos apresentados pelos
antioxidantes sintéticos.

✓ Substituição de antioxidantes sintéticos, geralmente eritorbato de sódio ou BHT, potencial
mutagênico.

FONTE: VARGAS, F.C. Caracterização de extratos aquosos de Pitanga, Guaraná e
Alecrim e sua aplicação para promover a estabilidade da carne bovina refrigerada.
Universidade de São Paulo, 2015.



APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NA 
INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

✓ SOBREVIDA DE PROBIÓTICOS

✓probióticos em queijos e iogurtes.

✓ CORANTES NATURAIS

✓Alternativas seguras e saudáveis comparados aos corantes 
sintéticos.

✓Cúrcuma, Açaí, Beterraba, Urucum e Jabuticaba.

FONTE: SILVA, M.C. Aproveitamento do resíduo do despolpamento da jabuticaba para obtenção de pigmento com propriedades

funcionais. Universidade de São Paulo, 2012.



APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NA 
INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

✓ ALTERANTIVA À FONTES DE PROTEÍNA ANIMAL - SOJA,
QUINOA, AMARANTO

✓ leite de soja e carne de soja alternativas para quem não se
alimenta de proteína animal ou para quem possui alergia
alimentar .

✓ Alternativa mais barata e de fácil acesso e transporte à
proteína animal.



APLICAÇÕES FITOPRODUTOS NA 
INDÚSTRIA ALIMENTÍCIA

✓ INDÚSTRIA DE BEBIDAS E REFRIGERANTES

Bebidas tradicionais 67% crescimento em 5
anos

Bebidas saudáveis 98% crescimento em 5
anos

✓ Tendências saudáveis – sucos e extratos
naturais - menos aromatizados e menos
sintéticos.

✓ Refrigerantes menos açúcares e sódio –
estévia.

FONTE: Consultoria Euromonitor, 2015



FITOPRODUTOS INDUSTRIALIZADOS, POR 
QUE ?

• REDUZIR DESPERDÍCIO FACILITANDO ACESSO:

– TRANSPORTE

– ARMAZENAMENTO

– SAZONAIS E REGIONAIS

– APLICAÇÃO



BENEFÍCIOS E DESAFIOS DO DESENVOLVIMENTO DA 
CADEIA DE FITOPRODUTOS

• PROMOÇÃO DA AGRICULTURA FAMILIAR E PEQUENAS 
PROPRIEDADES 

• PROMOVER PESQUISAS DE PRODUTOS GENUINAMENTE 
NACIONAIS COM DEMANDA E VIÁVEIS PARA A 
INDÚSTRIA NACIONAL DE PEQUENO E MÉDIO PORTE.
– ELITIZAR OU DEMOCRATIZAR?
– INOVAÇÕES ACESSÍVEIS

• INSEGURANÇA JURÍDICA – CGEN, ANVISA, MAPA.... 
COM QUEM ESTAS LEGISLAÇÕES ESTÃO 
COMPROMETIDAS?



MORAY – CUZCO / PERU



• Qual o PROPÓSITO que norteia cada um de 
nós, em nossas respectivas áreas de atuação?

• O nosso propósito é 

“A BUSCA DE INGREDIENTES E SOLUÇÕES 
NATURAIS COM QUALIDADE E ACESSÍVES “

MENSAGEM FINAL



OBRIGADA!

Bianca Domanico

biancadomanico@biotae.com.br

www.biotae.com.br

Tel. 15 – 3259-5705

mailto:biancadomanico@biotae.com.br
http://www.biotae.com.br/


Referências Bibliográficas e de 
Pesquisa 

• Um terço da população mundial está desnutrida ou com excesso de 
peso, diz estudo. Disponível em: https://nacoesunidas.org/um-terco-da-
populacao-mundial-esta-desnutrida-ou-com-excesso-de-peso-diz-estudo/.

• Enquanto milhões passam fome, 1,3 bi de toneladas de comida é 
desperdiçado. Disponível em: 
https://noticias.uol.com.br/opiniao/coluna/2014/05/06/enquanto-
milhoes-passam-fome-13-bi-de-toneladas-de-comida-e-
desperdicado.htm?cmpid=copiaecola.

• Alimentação mundial – uma reflexão sobre a história. Disponível 
em:http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12902001000200002.

• Pré História e primeiras civilizaçôes. Disponível em: 
http://slideplayer.com.br/slide/374935/.

• Brasil é o quarto maior mercado para produtos saudáveis. Disponível em: 
http://exame.abril.com.br/revista-exame/brasil-e-o-quarto-maior-
mercado-para-produtos-saudaveis/.
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